


Départ Arrivée

Date
N° 

d'Etape

N° 
Openrunner 

VCC

N° 
Openrunner 

Mosé

Distance             
[km]

Dénivellé 

[m]

Dénivellé 

[m]
Lieu Lieu Hotels retenus

vendredi 23 mai 2025 1 20848943 109,3 928 Challans Cerizay Hotel                            
Le Cerizay

samedi 24 mai 2025 2 21063213 122,3 858 Cerizay Chauvigny Hotel                            
Le Chalet Fleuri

dimanche 25 mai 2025 3 21060789 138,6 860 Chauvigny Issoudun Hotel INN Design

lundi 26 mai 2025 4 21063416 116,1 723 Issoudun Nevers Hotel  CAMPANILE   
Varennes Vauzelles

mardi 27 mai 2025 5 21168598 124,9 339 Nevers Paray le Monial Hôtel Delfhotel      
Hautefond

mercredi 28 mai 2025 6 21160705 124,7 1 054 Paray le Monial Pérouges Hotel                                 
La Bérangère

jeudi 29 mai 2025 7 21063641 103,4 611 Pérouges Chambéry IBIS Budget Chambéry 
centre

vendredi 30 mai 2025 8 21063889 138,4 1 849 Chambéry Lans-le-Bourg Hôtel des 2 cols

Lans-le-Bourg

Caluso

dimanche 1 juin 2025 10 20919133 122,0 344 Caluso Saronno Hôtel Firenze           
SARONNO

TOTAL 1 237 8 761 0
[km] [m] [m]

samedi 31 mai 2025

Etape

9 137,2 1 195 Col du Mont Cenis
Hôtel Erbaluce                

CALUSO
21319657



Date
N° 

d'Etape

N° 
Openrunner 

Mosé

Distance             
[km]

Dénivellé 

[m]

Vitesse 
moyenne 

calcul

Heure de 
départ Lieu Heure Lieu Heure Lieu Heure Lieu Heure Lieu

vendredi 23 mai 2025 1 20848943 109,3 928 21,4 9:00 Challans 10:23
Les Lucs sur Boulogne                        

(Km 33)
12:12

Ste Florence                        
(Km 62,5)

16:29 Cerizay

samedi 24 mai 2025 2 21063213 122,3 858 21,7 8:30 Cerizay 10:31
Gourgé                       

(Km 44,5)
12:37

Neuville du Poitou                       
(Km 83,5)

16:24 Chauvigny

dimanche 25 mai 2025 3 21060789 138,6 860 20,4 7:45 Chauvigny 9:51
Le Blanc                        

(Km 43,5)
12:21

Villedieu sur Indre                        
(Km 90,5)

16:39 Issoudun

lundi 26 mai 2025 4 21063416 116,1 723 20,8 8:00 Issoudun 9:51
Levet                                                     

(Km 35)
12:14

Germigny l'Exempt                        
(Km 80,5)

14:51
Apremont sur 

Allier                        
(Km 93)

16:28 Nevers

mardi 27 mai 2025 5 21168598 124,9 339 22,0 8:30 Nevers 10:19
Décize                        

(Km 40)
12:05

Garnat sur 
l'Engièvre                        
(Km 72)

15:41
Pont Canal Digoin                        

(Km 107)
16:43

Paray le 
Monial

mercredi 28 mai 2025 6 21160705 124,7 1 054 19,3 7:30
Paray le 
Monial

09:12        
11:14

La Clayette  (Km 23)     
Les Echarmeaux (km 45)

12:52
Belleville                        
(Km 75)

15:47
Monthieux                      
(Km 100)

17:17 Pérouges

jeudi 29 mai 2025 7 21063641 103,4 611 20,2 9:00 Pérouges 10:35
Briord                        

(Km 34,5)
11:58

Bregnier                       
(Km 57,2)

15:23
Billième                      
(Km 81)

16:51 Chambéry

vendredi 30 mai 2025 8 21063889 138,4 1 849 18,4 7:30 Chambéry 9:07
Aiguebelle                       

(Km 45)
12:34

St Michel de 
Maurienne                        
(Km 94,5)

16:34
Fort Vieta                      
(Km 118,5)

18:43
Lans-le-
Bourg

samedi 31 mai 2025 9 21319657 137,2 1 195 19,5 7:30
Lans-le-
Bourg

09:00                 
11:04

Mt Cenis (Km 15)    
Aera Pic nic del Gravio (Km 

64)
13:00

Fiano                        
(Km 95)

15:14 17:26 Caluso

dimanche 1 juin 2025 10 20919133 122,0 344 21,0 8:00 Caluso
10:02                 
10:30

Vercelli (Km 43)             
Vercelli (Km 45,7)

12:27
Cerano                        

(Km 84,1)
10:02 16:18 Saronno

TOTAL 1 237 8 761
[km] [m] [m]

Arrivée
Pause Après midi                          

ou Photos                                              
20 mn

Etape Départ
Pause matinée                                                       

20 à 25 mn
Pause Pique Nique                       

2 h 00


